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Circolare numero 20

disposizioni sull'uso dei telefoni cellulari durante l'orario scolastico

FONDAMENTO NORMATIVO E MOTIVAZIONI La presente circolare dà attuazione alle disposizioni
ministeriali contenute nella Nota MIM n. 5274 dell’11 luglio 2024 per il primo ciclo di istruzione e nella
Nota MIM n. 3392 del 16 giugno 2025 per il secondo ciclo, che stabiliscono il divieto di utilizzo del telefono
cellulare durante lo svolgimento dell’attività didattica e più in generale in orario scolastico. Le ricerche
scientifiche nazionali e internazionali hanno ampiamente documentato gli effetti negativi dell’uso degli
smartphone in ambito scolastico sui processi di apprendimento. L’utilizzo di dispositivi mobili durante le
attività didattiche compromette significativamente la capacità di concentrazione degli studenti, interferisce
con i meccanismi di memorizzazione e rielaborazione delle informazioni, e riduce l’efficacia dei processi di
insegnamento-apprendimento. Inoltre, la presenza costante di questi dispositivi genera forme di dipendenza
comportamentale, aumenta i livelli di ansia e stress, e ostacola lo sviluppo di relazioni interpersonali
autentiche nell’ambiente scolastico. L’obiettivo di questa istituzione scolastica è creare un ambiente
educativo che favorisca la concentrazione, l’approfondimento culturale e la crescita personale degli studenti,
preservando spazi e tempi dedicati all’attività formativa di qualità. DISPOSIZIONI OPERATIVE A partire
dalla data di entrata in vigore della presente circolare, è fatto divieto assoluto a tutti gli studenti dell’istituto
di utilizzare telefoni cellulari, smartphone e qualsiasi altro dispositivo elettronico personale durante l’intero
orario scolastico. Tale divieto si estende a tutte le attività didattiche curricolari ed extracurricolari, agli
intervalli, e a tutti gli spazi dell’istituto inclusi corridoi, palestra, biblioteca, laboratori e spazi esterni. I
dispositivi potranno essere portati all’interno dell’istituto ma dovranno rimanere spenti e custoditi negli zaini,
borse o indumenti degli studenti per tutta la durata delle attività scolastiche sino alla disponibilità in classe
degli appositi contenitori. Non sarà consentito tenere i dispositivi visibili sui banchi, in mano o utilizzarli in
alcun modo, nemmeno in modalità silenziosa. MODALITÀ ORGANIZZATIVE ADOTTATE Si invita a
prendere visione del regolamento in fase di approvazione del Consiglio d’istituto
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