
    

 

R E P U B B L I C A     I T A L I A N A 

I S T I T U T O   T E C N I C O   COMMERCIALE  E PER GEOMETRI  

 

“G. M. ANGIOJ”, CARBONIA 

 

CLASSE 1A GRAFICA E COMUNICAZIONE 

 

A.S. 2024 - 2025           REFERENTE Prof.:   Carlo Caddeo,  

 

 

 

 

PROGRAMMA DI EDUCAZIONE FISICA 

 

Lettura di parti significative del regolamento scolastico 

Le norme giuridiche: l'importanza di seguire le regole. Le norme giuridiche e le norme non 

giuridiche. Le caratteristiche delle norme giuridiche  

  Cosa sono i diritti e cosa sono i doveri? E' conveniente seguire le regole? Sono importanti 

le norme non giuridiche? Ricerca sui potenziali rischi associati all'uso di internet.  

(Dipendenza da Internet, Cyberbullismo)  (Furto d'identità,)  (Fake news, )  ( Virus) 

(Phishing, Diffusione d'informazioni private)  (Violazione della privacy come diffusione 

illecita di immagini)  (Ricatti online) 

Ricerca sui "Rischi e pericoli di internet"  

Lettura del regolamento scolastico  

Uso consapevole di internet. 

Ricerca sui rischi e pericoli di internet.   

Le microplastiche   



Perché parlare di sicurezza? Sicurezza a casa e a scuola. 

 ricerche sui pericoli di internet.  

Il doping in ambito sportivo  

 Consumo consapevole dell'acqua  

 Giornata della Memoria: visione del film "Jojo Rabbit"  

 Le funzioni delle sanzioni.  

Il vero significato della parola "responsabilità". Il diritto premiale  

visione del film “ Il ragazzo dai pantaloni rosa” presso il teatro Comunale di Carbonia  

 Riflessione sulle tematiche trattate dal film e di cui si è parlato in classe.  

 Analisi e discussione sulla comunicazione NON ostile online.  

 elementi di primo soccorso: BLSD 

 rispetto delle regole ricerca su uno stato europeo Discussione con la classe  

I rischi legati all'abuso di Alcol  

La normativa sulla sicurezza sul lavoro  

 Visione di brevi documentari sulle dipendenze 

 Progetto "Penso...non dipendo".  

Incontro con i CC presso aula a gradoni  

 Incontro con gli operatori del Sert di Carbonia 

 Discussione sul risparmio personale e la gestione dei soldi, con la visione di un video 

tematico.  

Visione del video sul Bullismo. Riflessione raccontata dagli alunni attraverso il disegno 

delle emozioni provate.   

il grooming o adescamento in rete.  

 Bullismo e cyberbullismo  

 Discussione sul bullismo e disegno di una vignetta correlate  

 visione in auditorium di uno spettacolo teatrale e musicale  
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