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FINALITÀ 
L’insegnamento trasversale dell’educazione civica è stato portato avanti dal Consiglio di 

classe in modo permanente, tale da permeare la vita di ogni studente. L’obiettivo è stato 

quello di stimolare un cambiamento negli atteggiamenti degli alunni, promuovendo 

empatia, senso critico, rispetto per sé, per gli altri e per il mondo, con l’intento di formare 

cittadini consapevoli e attivi. 

METODOLOGIE 
La metodologia adottata ha favorito un apprendimento attivo e partecipato, privilegiando: 

 - la lezione frontale alternata a lavori di gruppo 

 - il dibattito e la lezione partecipata 

 - il cooperative learning 

 - il compito di realtà e il problem solving 

PROGRAMMA SVOLTO 
Sono state svolte 58 ore complessive, suddivise nei tre nuclei tematici previsti dalle Linee 

guida: 

 • COSTITUZIONE 

- Art. 3 della Costituzione e discussione sui diritti fondamentali 

- Visione e riflessione sui film “Quasi amici” e “C’è ancora domani” 

- Bullismo e cyberbullismo (progetto “Bullo non è bello”, attività di role playing, elaborati 

scritti e grafici) 

- Riflessione su omofobia e inclusione 

- Libertà di opinione ed espressione 



 • SVILUPPO ECONOMICO E SOSTENIBILITÀ 

- Film “Il caso di Minamata” e discussione sull'inquinamento ambientale 

- Uso consapevole delle risorse idriche ed energetiche 

- Cambiamenti climatici e crisi ambientali globali 

- Sicurezza sul lavoro e malattie professionali 

- Educazione alla salute e prevenzione delle dipendenze  

 • CITTADINANZA DIGITALE 

- Riflessione su nomofobia e uso eccessivo del cellulare 

- Dibattiti sulle dipendenze digitali e sull’empatia online 

- Cyberbullismo come minaccia alla sicurezza digitale e benessere psicologico 

- Comunicazione responsabile in ambiente digitale 

 

Carbonia, 09/06/2025     Prof.ssa Tiziana Dessì 
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