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CONTENUTI 

UDA 1 Il processo di comunicazione - Fondamenti della comunicazione - I modelli di spiegazione 

del processo comunicativo  

UDA 2 Pragmatica e linguaggio corporeo - La pragmatica della comunicazione - Il linguaggio 

paraverbale e non verbale corporeo - Comunicare se stessi agli altri  

UDA 3 Elementi di PNL - Percezione e comunicazione - La percezione soggettiva della realtà - La 

comunicazione visiva - Simulazioni sulla percezione attraverso un CD-ROM interattivo 

APPROFONDIMENTI: La PNL; La comunicazione persuasiva; Il canale centrale e quello periferico 

(analisi pubblicitaria). 

ORIENTAMENTO: La lettera di presentazione e il curriculum vitae europeo; Le emozioni e la loro 

gestione; L’intelligenza emotiva 

EDUCAZIONE CIVICA: L’importanza della legalità e del rispetto delle regole in genere. 

  
 
Carbonia, li 07/06/2025 
 
                                   
        Il Docente: Prof. Alessandro Ledda 
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