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Modulo 1: La Rinascita dell’Europa nel Basso Medioevo.  Le 

periodizzazioni storiche. Che cos’è il Medioevo. Alto e Basso Medioevo. Le svolte del 

Mille: crescita della popolazione e cause; innovazioni tecniche; rinascita della vita 

urbana; sviluppo dei commerci; corporazioni di arti e mestieri. Poteri universali 

e monarchie feudali: l’Europa e il Mediterraneo dopo il Mille; lo scontro tra papato 

e impero; la nascita delle monarchie nazionali in Francia e in Inghilterra; le 

crociate. L’Italia tra Comuni e impero: le Repubbliche Marinare; lo sviluppo dei 

Comuni in Italia; le contese tra Impero e Comuni; l' Italia meridionale dai 

Normanni a Federico II. Società e cultura nel Basso Medioevo; la Chiesa tra riforma 

ed eresie.  

Modulo 2: L’autunno del Medioevo. Crisi e trasformazioni nel Trecento: un 

periodo di cattivi raccolti e carestie; l’economia europea tra dissesti e nuovi equilibri; 

il flagello della peste nera; i riflessi della crisi nella mentalità collettiva; le difficoltà dei 

commerci internazionali. Il declino dei poteri universali: la crisi dell’autorità papale; 

fermenti e divisioni all’interno della Chiesa; il ridimensionamento del potere 

imperiale.  

Modulo 3: L’Italia del Rinascimento. L’Italia delle Signorie e degli stati 

regionali. L’instabile politica dell’equilibrio. L’Umanesimo e il Rinascimento: i 

valori, la rinascita dell’arte e della scienza, il fasto delle corti signorili.  

Modulo 4: L’età delle scoperte geografiche e le origini dell’Europa moderna. 

Le grandi esplorazioni oceaniche: gli Europei e la sfida con il mare; l’impresa di 

Colombo; le altre scoperte e la circumnavigazione del globo. La Riforma 

protestante e la fine dell’unità cristiana: la sfida di Lutero alla Chiesa di Roma.   
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