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Gli argomenti svolti dal Consiglio di Classe sono suddivisi nelle seguenti aree tematiche: 

                Costituzione 

 Come affrontare l'esame di Stato di quinta. Come gestire le emozioni. Importanza di 
sviluppare un pensiero critico. Restare connessi senza l'uso dei cellulari. Come trovare 
strategie per superare i problemi che si possono incontrare. 

 Partendo dalla notizia di cronaca relativa alla strage di Nuoro, capire se parlare di emozioni 
è importante se non necessario al fine di poter controllare e gestire le nostre emozioni. 
L'importanza di riconoscere alle persone con cui entriamo in relazione di avere e 
manifestare un'opinione differente dalla nostra. La classe ha partecipato attivamente alla 
conversazione guidata. 

 Elezioni scolastiche annuali: assemblea di classe. 
 Cosa vuol dire discriminare il prossimo? Quanto le parole dette a scuola possono offendere 

e discriminare il nostro compagno. L'importanza delle parole gentili. La paura del giudizio ci 
induce a vivere nell'ipocrisia. Se tutti iniziamo a non offenderci ci può essere una società 
più sincera. Riflessioni in classe. 

 Freedom of Speech. 
 Watching a video: "Does freedom of speech give us the right to offend?". 
 Groupwork: writing an essay about the freedom of speech. 
 Partendo dal fenomeno del "caporalato" si è introdotto il concetto di dignità. Nuove forme 

di schiavitù come il lavoro sottopagato e privo di garanzie, le schiave del sesso, gli 
immigrati clandestini usati nel caporalato. Il fenomeno delle dimissioni "in bianco" (senza 
data) firmate dalle lavoratrici e la loro sorte quando aspettano un bambino. L'importanza 
di conoscere i propri diritti e di rivendicarli quando vengono calpestati. 

 Riflettere su quanto si possano disincentivare certe forme di schiavitù nel mondo del 
lavoro, semplicemente scegliendo quali prodotti acquistare e quali no. Stare attenti sul 
luogo di produzione di certi prodotti. 

 International standards on freedom of expression. 
 Discussion: freedom of speech. 
 The importance of school rules. 

mailto:catd020007@istruzione.it
mailto:catd020007@pec.istruzione.it
http://istitutoangioj.edupa.it/


2/2 

 Il federalismo e il ruolo della Costituzione nei governi centrali. 
 The fundamental human rights. 
 Femminicidio. 
 Discussione situazione della classe. 
 Discussione sull'esperienza Erasmus dell'alunna C.G.. 
 Il tema dell'esilio. 
 Partecipazione della classe all'incontro in aula magna per il progetto Erasmus. 

 

 Sviluppo economico e sostenibilità 

 Consumo ed abuso di sostanze ed alcool: la dipendenza da alcool, sostanze stupefacenti. 
 La sana alimentazione. 
 Discussione sull'alimentazione e impostazione di un diario alimentare. 
 Discussione sui disturbi alimentari trattati nel film "Fino all'osso". 
 Visione del film "Fino all'osso". 
 Inquinamento dei corpi idrici - Il ciclo dell'ossigeno, dell'azoto e il fenomeno 

dell'eutrofizzazione. 
 La fast fashion. 
 DALLA FAST FASHION ALLA MODA SOSTENIBILE: IL RUOLO DELLA SCIENZA. 
 The dangers of Climate Change. 
 Discussione sui temi dell'Agenda 2030. 
 Tutela ambientale e transizione energetica. Visione del documentario "Before the Flood - 

Punto di non ritorno". 
 Viewing the documentary Sicko for discussions on healthcare rights, societal 

responsibilities, and personal experiences. 
 Viewing of the documentary: Buy Now. 
 Tasso alcolemico e funzionamento dell'etilometro: reazioni di ossidazione degli alcoli. 
 The most important sites of our territory. 

        Cittadinanza digitale 

 Cuori connessi: Manuel e gli haters, quando i social sono pieni di odio. 
 Visione e discussione del video "La storia di Sofia" - progetto Cuoriconnessi (Polizia 

Postale). 
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