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Programma svolto a.s. 2025/2026 
Materia: Lingua e Letteratura italiana 

Docente: Bernardini Roberta 
Classe: 1^B Bio 

 
 
Antologia 
 
Libro di testo 
Idee e strumenti vol. A. Ivana Bosio, Giacomo 
Pierantozzi, Il Capitello.  
 
 
Argomenti affrontati: 

o Il racconto, cosa significa raccontare 
o Il testo narrativo: caratteristiche, 

fabula e intreccio, la costruzione di un 
personaggio e il sistema dei 
personaggi.  

o Generi: lettura di testi antologici e 
analisi 
- la fiaba,  
- la favola,  
- il fantasy. 

 
Laboratorio di scrittura: 

o il riassunto;  
o scrittura di una mail formale e 

informale;  
o generi per parlare di sé: lettera, diario 

e autobiografia.  
o il testo di riflessione personale; 
o il reportage di viaggio. 

 
Introduzione alla lettura di un romanzo: 
Quando Helen verrà a prenderti, di Mary 
Downing Hahn, lettura di alcuni capitoli in 
classe.  
 
Visione dei seguenti video e film: 

- Il divin codino di Letizia Lamartire; 
- Selezione di video di sensibilizzazione 

per il contrasto al bullismo proposti 
dalla Commissione preposta.  

 
Grammatica:  

o Fonetica e fonologia 
o Divisione in sillabe, dittonghi e iati 
o Elisione e troncamento 
o Punteggiatura 
o I registri linguistici 

o La metafora e la similitudine 
o Elementi di morfologia:  

- Il verbo  
- L’articolo 
- Il nome  

o Elementi di analisi logica: 
- Il predicato verbale e nominale,  
- Il soggetto,  
- Il complemento oggetto,  
- Il complemento di termine,  
- Complemento di specificazione.  

 
Educazione civica:  

- Progetto d’Istituto: Bullo non è 
bello, riflessione sui video proposti 
e realizzazione di un elaborato di 
classe; 

- Approfondimento della tematica 
violenza contro le donne attraverso 
la realizzazione di elaborati di 
gruppo a partire dalle proposte 
della classe.  

 
Orientamento:  

- scrittura di un reportage di viaggio 
in seguito all’uscita didattica al 
Nuraghe Sirai; 

- scrittura di una e-mail formale. 
 

 
 
 


