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CONTENUTI DISCIPLINARI      
 

Nel corso dell’anno scolastico 2025/2026 è stato svolto un percorso trasversale di 

Educazione Civica, articolato attraverso la collaborazione tra più discipline, con l’obiettivo 

di sviluppare competenze di cittadinanza attiva, responsabile e digitale. Gli argomenti 

trattati sono stati selezionati in coerenza con le tre aree tematiche previste dalla normativa: 

Costituzione, Sviluppo sostenibile, Cittadinanza digitale. 

Sono stati organizzati momenti di lettura, dibattito, visione di materiali audiovisivi e 

attività di scrittura e riflessione. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Attività svolte e nuclei tematici 

1) Costituzione e cittadinanza attiva, l’evoluzione delle leggi: dalle 

consuetudini alla legge scritta 

• Il funzionamento delle istituzioni scolastiche: l’assemblea di classe, l’assemblea di 

istituto, il ruolo dei rappresentanti di istituto e di classe.  

• Elezione dei rappresentanti: comprensione delle regole della vita scolastica. 

• L’emigrazione dei Sapiens: l’essere umano ha una tendenza naturale a migrare? 

Riflessione sul tema analizzato in classe seguendo il metodo indicato dal professor 

Pievani: partire dal presente e andare a ritroso nel passato per comprendere l’evoluzione 

umana. 

• Partecipazione alla Giornata internazionale per l’eliminazione della violenza contro le 

donne e contro la violenza di genere. 

• Spesa solidale. 

• Giornata della memoria: visita guidata online del campo di Auschwitz-Birkenau. 

• Il fair play: applicazione delle regole dei giochi di squadra e degli sport individuali. 

• La nascita della Costituzione italiana. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

2) Sviluppo economico e sostenibilità 

• La fast fashion: la “moda veloce” è sostenibile?  

• Incontro in auditorium con la Sotacarbo: economia sostenibile – Settimana della Scienza 

2025. 

• Sviluppo sostenibile ed economia circolare: i tre lati dello sviluppo sostenibile; 

definizione del concetto di sviluppo sostenibile; l’Agenda 2030; la “lezione” dell’isola di 

Pasqua. 

• Le città sostenibili. 

• Sviluppo economico e sostenibilità ambientale: educazione finanziaria. Come si sconta 

l’IVA? Ragionare con le percentuali in economia. 

 

 

3) Cittadinanza digitale: consapevolezza e diritti nell’era dell’onlife. 

• Incontro informativo sul tema del Bullismo e del Cyberbullismo – Progetto “Bullo non è 

Bello”. 

• Attività in piccoli gruppi: analisi e scrittura di episodi di bullismo in diversi contesti. 

• Attività preparatorie per la Giornata Nazionale contro il Bullismo e il Cyberbullismo. 

• Partecipazione al contest organizzato per la Giornata Nazionale contro il Bullismo e il 

Cyberbullismo. 

• Gaming disorder. 

 

 

Carbonia 10/06/2026                                                                                  Il docente 

Alessio Agretto 


