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A. S. 2025/2026 

Classe 2^ A Liceo Scienze Applicate 

Referente: Prof.Roberto Abis 

ARTICOLAZIONE DEL PROGRAMMA SVOLTO 

MACRO-ASSO 1: Costituzione, Diritto, Legalità e Solidarietà 

Questo modulo ha affrontato l'organizzazione dello Stato, i diritti fondamentali della persona, la giustizia sociale, 
il contrasto a ogni forma di violenza e discriminazione, e la memoria storica. 

• I fondamenti dello Stato e la tutela del patrimonio (Storia e Costituzione): 

o Articolo 7 della Costituzione: La laicità dello Stato. Approfondimento storico sul rapporto tra 
potere politico e religione nell’Impero Romano. 

o Articolo 9 della Costituzione: La tutela e la conservazione del patrimonio culturale, storico e 
artistico della Nazione. Focus storico sul salvataggio e la trasmissione della cultura nel 
Medioevo. 

• Esercizio democratico e partecipazione istituzionale: 

o Le elezioni scolastiche: funzionamento, importanza del voto e ruolo della rappresentanza 
studentesca. 

o Confronto internazionale (in lingua inglese): "Ireland: democracy and minorities". 

• Contrasto alla violenza di genere e diritti delle donne: 

o Visione e analisi del docufilm in collaborazione con l'ITCG Salvemini in occasione della Giornata 
contro la violenza di genere. 

o Partecipazione all'evento in Auditorium per la Giornata internazionale per l’eliminazione della 
violenza contro le donne. 

o Attività empatica "Se fossi...": percorso per riconoscere e scardinare gli ostacoli e gli stereotipi di 
genere nelle scelte personali. 

• Solidarietà e Comunità: 

o Organizzazione e partecipazione attiva alla Spesa Solidale d'istituto nel periodo natalizio. 

• Educazione alla Memoria: 

o Giornata della Memoria: Visita guidata online al campo di concentramento e sterminio di 
Auschwitz-Birkenau, seguita da dibattito in classe. 

 

 

MACRO-ASSO 2: Sviluppo Sostenibile e Tutela del Territorio e della Salute 

In linea con l'indirizzo di Scienze Applicate, il modulo ha unito la cittadinanza attiva all'analisi scientifico-chimica 
dell'impatto antropico sull'ambiente e sulla salute, con un forte legame con il territorio del Sulcis. 



   
• Cittadinanza attiva e transizione ecologica: 

o Partecipazione operativa della classe alla manifestazione ambientale "Puliamo il Mondo". 

o Inaugurazione e analisi urbanistico-ambientale del Parco Lineare del Comune di Carbonia. 

• Ambiente, Salute e Territorio: 

o Analisi delle conseguenze dell'inquinamento sulla salute umana e degli ecosistemi, con un focus 
specifico sulla realtà locale: "Il Sulcis e il suo stato di salute" (supportato da estratti di film 
d'animazione a tema ecologico). 

• Chimica ambientale e inquinamento da plastiche: 

o Studio della chimica del carbonio e dei polimeri di sintesi (le plastiche). 

o Attività di ricerca, monitoraggio e stesura di relazioni di gruppo sul problema delle 
microplastiche. 

• Tutela degli ecosistemi marini: 

o Incontro in auditorium con gli esperti dell'associazione "Marevivo" sul ruolo biologico dei fondali 
marini e sulla salvaguardia delle coste. 

• Orientamento scientifico: 

o Partecipazione al Corso Unica: "Fisica che passione!" per lo sviluppo del pensiero scientifico-
sperimentale. 

MACRO-ASSO 3: Cittadinanza Digitale e Benessere Psicofisico in Rete 

Il modulo ha esplorato le opportunità e i rischi delle tecnologie digitali, affrontando i nodi critici del bullismo online, 
della dipendenza tecnologica e dell'etica legata ai sistemi algoritmici. 

• Prevenzione del Bullismo e del Cyberbullismo: 

o Progetto "Bullo non è bello": incontri mirati in classe con la psicologa. 

o Analisi di campagne di sensibilizzazione: visione del documentario "Senza rete", degli spot della 
Onlus "FareXbene" e del docufilm del progetto Cuori Connessi ("Ma ne vale la pena?"). 

o Riflessione critica e verifica scritta sul testo di S. Caravita: "Bullismo, il rischio di minimizzare la 
violenza dicendo «è stata una goliardata»". 

o Laboratorio multimediale: visione di cortometraggi (Paola Cortellesi - Io sono Giancarlo Catino; 
Basta un gesto; Se mi posti ti cancello) e successivo lavoro di montaggio video della classe per 
il contest contro il bullismo, conclusosi con l'evento di presentazione dei lavori. 

• Gaming Disorder e Benessere Digitale: 

o Studio e analisi della dipendenza da videogiochi (Gaming Disorder): definizione clinica, come 
riconoscerlo, prevenirlo e affrontarlo. 

o Compito di realtà / restituzione: Produzione di un testo argomentativo/relazione scritta con 
considerazioni personali sui rischi legati all'abuso dei dispositivi digitali. 

• Etica e Nuove Tecnologie: 



   
o Riflessione guidata sull'impatto sociale, etico e applicativo dell'Intelligenza Artificiale, 

conclusasi con la stesura e la consegna di relazioni critiche individuali. 

 

Di seguito la scansione oraria del programma svolto: 

Data Materia Descrizione Ore 

10/10/2025 Storia educazione alla salute - Puliamo il mondo 1 
10/10/2025 Scienze motorie educazione alla salute - Puliamo il mondo 1 
10/10/2025 Italiano Partecipazione alla manifestazione "Puliamo il Mondo". 1 
24/10/2025 Ed.Civica elezioni: come si svolgono e importanza del voto e dei rappresentanti 1 

25/10/2025 Ed.Civica Attività relativa al progetto "Bullo non è bello", incontro con la psicologa in 
classe. 

1 

06/11/2025 Italiano documentario bullismo e cyberbullismo - "Senza rete", pubblicità progresso 
"FareXbene" 

1 

11/11/2025 Italiano video documentario Cuori connessi "Ma ne vale la pena?" 1 

11/11/2025 Storia 
Storia e Costituzione: Articolo 7 La laicità dello Stato. Uno sguardo alla storia: 
Stato e religione nell'impero romano (lettura pagg. 22-23 e riflessione sul 
quaderno). 

1 

12/11/2025 Storia 
Storia e Costituzione: Articolo 7 La laicità dello Stato. Uno sguardo alla storia: 
Stato e religione nell'impero romano (riflessioni sul quaderno e discussione 
con valutazione). 

1 

15/11/2025 Storia 
Storia e Costituzione: Articolo 7 La laicità dello Stato. Uno sguardo alla storia: 
Stato e religione nell'impero romano (riflessioni sul quaderno e discussione 
con valutazione). 

1 

19/11/2025 Storia 
Storia e Costituzione: Articolo 7 La laicità dello Stato. Uno sguardo alla storia: 
Stato e religione nell'impero romano (riflessioni sul quaderno e discussione 
con valutazione). 

1 

20/11/2025 Storia 
docufilm in occasione della giornata contro la violenza di genere dell'ITCG 
Salvemini (https://www.youtube.com/watch?v=GMXOmXVyW_U) 1 

25/11/2025 Storia Giornata internazionale per l’eliminazione della violenza contro le donne e 
contro la violenza di genere (Auditorium). 1 

09/12/2025 Italiano Verifica scritta - riflessione sul testo di Simona Caravita "Bullismo, il rischio di 
minimizzare la violenza dicendo «è stata una goliardata» 

1 

10/12/2025 Inglese Ireland: democracy and minorities 1 
15/12/2025 Religione Spesa solidale. 1 
16/12/2025 Inglese Democracy and minorities. Restituzione elaborati. 1 
18/12/2025 Italiano Inaugurazione parco lineare del Comune di Carbonia 1 
18/12/2025 Italiano Inaugurazione parco lineare del Comune di Carbonia 1 
19/12/2025 Informatica Gaming Disorder:La dipendenza dai videogiochi 1 

07/01/2026 Informatica 
Compito di restituzione: Produrre un testo con le proprie considerazioni sul 
gaming disorder :cos'?come prevenirlo, riconoscerlo,affrontarlo. Le tue 
considerazioni 

1 

13/01/2026 Italiano 

visione dei tre filmati sul bullismo sui quali la classe dovrà produrre un 
elaborato: 
1) monologo di Paola Cortellesi - io sono Giancarlo Catino, 
2)bullismo e cyberbullismo, basta un gesto 
3)Gaetano  - ep. 1 "Se mi posti ti cancello" 

1 

21/01/2026 Scienze Attività empatica" se fossi" riconoscere ostacoli e  stereotipi di genere che 
possono limitare le scelte personali 1 

26/01/2026 Religione Visita guidata ad Auschwitz. 1 

26/01/2026 Matematica Visita guidata online nel campo di Auschwitz Birkenau - Giornata della 
memoria. 

1 

31/01/2026 Storia dell'arte 
Termine registrazione e montaggio del video del contest contro bullismo e 
cyberbullismo. 1 

10/02/2026 Inglese Evento di presentazione dei lavori contro il bullismo 1 

12/02/2026 Scienze motorie 

Ambiente e salute- inquinamento e conseguenze per la salute-visione di 
(frammento) film di animazione con indicazione dei comportamenti negativi 
che compromettono lo stato di salute dell'ambiente e dell'essere umano-Il 
Sulcis e il suo stato di salute 

1 



   
02/03/2026 Storia dell'arte Incontro in auditorium con l'associazione "Marevivo" sul ruolo dei fondali 

marini e la tutela delle coste. 
2 

05/05/2026 Scienze La chimica del carbonio e i polimeri di sintesi " le plastiche" 1 
26/05/2026 Matermatica L'utilizzo dell'intelligenza artificiale 1 
27/05/2026 Scienze Controllo dei lavori sulle microplastiche 1 
29/05/2026 Matematica L'intelligenza artificiale, consegna delle relazioni. 1 

29/05/2026 Storia 
Storia e Costituzione. Articolo 9: la conservazione del nostro patrimonio 
culturale. Uno sguardo alla storia: salvare la cultura nel Medioevo (pagg. 262-
263). 

1 

30/05/2026 Storia 
Storia e Costituzione. Articolo 9: la conservazione del nostro patrimonio 
culturale. Uno sguardo alla storia: salvare la cultura nel Medioevo (pagg. 262-
263). Recupero consegne. 

1 

05/06/2026 Storia 
Recupero consegne di Educazione Civica. 
La classe assiste al torneo sportivo di fine anno. 1 

       

    Totale ore 37 
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