
PROGRAMMA SVOLTO


EDUCAZIONE CIVICA


A.S 2025/2026 


CITTADINANZA DIGITALE, BULLISMO E CYBERBULLISMO 

• Incontro in classe “Bullo non è bello”.
• Discussione e riflessione sull’attività svolta.
• Visione di filmati sul bullismo e cyberbullismo, dibattito e valutazione.
• Elaborato “Lotta al bullismo e cyberbullismo”.
• Cittadini nella Rete: etica, servizi e inclusione.

◦ L’etica della comunicazione e la responsabilità digitale.
◦ Partecipazione attiva e servizi digitali al cittadino.
◦ Diversità, generazioni e inclusione virtuale.
◦ Realizzazione di una guida ai servizi online per persone con bassa alfabetizzazione 

digitale.
• Social media and mental health.

Competenze sviluppate: 
Consapevolezza nell’uso delle tecnologie digitali, prevenzione del bullismo e cyberbullismo, 
rispetto delle regole della comunicazione online, cittadinanza digitale attiva.

DOCENTE  REFERENTE DISCIPLINA CLASSE 

Prof.ssa Barbara Musa EDUCAZIONE CIVICA 3 A Grafica e Comunicazione



EDUCAZIONE ALL’AFFETTIVITÀ, PARITÀ DI GENERE E CONTRASTO 
ALLA VIOLENZA 

• Partecipazione all’evento nazionale in streaming “Libere: insieme contro la violenza sulle 
donne”.

• Visione del film “Mia” (2023) e riflessione su:
◦ relazioni affettive,
◦ amore tossico,
◦ violenza di genere,
◦ controllo, manipolazione e abuso nelle relazioni,
◦ violazione della privacy.

• Visione del film “Familia” e attività di approfondimento.
• Visione del film “Paternal Leave”, compilazione della scheda di analisi e valutazione.
• Visione del film “Billy Elliot”.

Competenze sviluppate: 
Promozione della cultura del rispetto, riconoscimento delle dinamiche di violenza e 
discriminazione, educazione alle relazioni sane e responsabili. Lettura critica dei linguaggi 
audiovisivi, interpretazione di problematiche sociali attraverso il cinema, sviluppo della capacità 
argomentativa e riflessiva.

MEMORIA, DIRITTI UMANI E CULTURA DELLA PACE 

• Visita guidata online ai campi di Auschwitz-Birkenau in occasione della Giornata della 
Memoria.

• Le crociate e le guerre sante: contestualizzazione storica e riflessione sul presente.
• Il conflitto israelo-palestinese.

Competenze sviluppate: 
Conoscenza dei diritti umani, educazione alla pace, comprensione dei conflitti storici e 
contemporanei, sviluppo del pensiero critico.



SOLIDARIETÀ, CITTADINANZA ATTIVA E BENESSERE SOCIALE 

• Partecipazione all’iniziativa “Miracolo di Natale 2025” – raccolta alimentare.
• Incontro conclusivo e restituzione del progetto “Stare bene insieme”.

Competenze sviluppate: 
Solidarietà, partecipazione attiva alla vita della comunità, responsabilità sociale e collaborazione.

SALUTE, EMERGENZE E RESPONSABILITÀ COLLETTIVA 

• Attività sul Decameron di Boccaccio: la peste come esperienza storica.
• Confronto con l’esperienza della pandemia da Coronavirus attraverso la lettura dell’articolo 

“Conseguenze psicologiche del Coronavirus”.

Competenze sviluppate: 
Consapevolezza del rapporto tra salute individuale e collettiva, comprensione delle conseguenze 
sociali e psicologiche delle emergenze sanitarie.

TOTALE ORE SVOLTE: 35 

Carbonia lì, 11/06/2026                                                                                

                                                                                                               


                                    


