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LT.C.G."G.M. ANGIOY" CARBONIA
PROGRAMMAZIONE SCIENZE MOTORIE A.S. 2025/2026

Educazione Civica
Classe 4C Grafica e Comunicazione

PROGRAMMA DIDATTICO ANNUALE

Progetto “Orme d’Ombra”

Bullismo e cyberbullismo - incontro formativo con la psicologa

Life, soft e hard skills - L'intelligenza emotiva

Dialogo sulle dinamiche del bullismo, sfumature del concetto di bullismo in vari ambienti, dalla
scuola ai luoghi di socializzazione in paese/citta

The principle of equality among human beings: a comparison between the Declaration of American
independence and the Italian Constitution (articolo 3)

Obiettivo 13 agenda 2030, calcolo attraverso una funzione esponenziale della crescita delle
emissioni di CO2

Partecipazione all'evento di premiazione del bando rivolto alle scuole superiori su violenza e
stereotipi di genere organizzato dallo SPI CGIL al teatro centrale di Carbonia.

visione del film "Quasi amici"

visione filmato "Poveri Obesi di Presa Diretta" sulla lotta contro I'obesita ed il sistema sanitario
nazionale.

La classe partecipa all’iniziativa del “MIRACOLO DI NATALE 2025-raccolta alimentare. Secondo
la Circ. n° 183 Pertanto la classe verra condotta nel supermercato piu vicino all'lstituto per 'acquisto
degli alimenti.

Attivita su scheda del film visionato in classe: riflessioni su empatia e assertivita.

Proiezione del docufilm sulla Saras Oil

Il problema del lavoro in nero e proposte per combatterlo.

"Le Isole di Plastica" - Proiezione video tematici, spiegazione e discussione.

Visione dei 3 filmati per il percorso della giornata Nazionale contro il bullismo e cyberbullismo
Dibattito sulle dinamiche del bullismo: la violenza nel contesto famigliare, gli schemi introiettati e
ripetuti dal bullo; il rispetto per le differenze di genere; 'accettazione dell'altro da s¢

Attivita in gruppi su bullismo e cyberbullismo.

Visione film "I'Onda" .



o "Il Cammino della parita di genere in Italia" - discussione sui principali provvedimenti legislativi in
Italia.

Attivita in Auditorium per la visione del film: “L’uomo che amava scavare

Progetto "GenerAzione-oltre 1o schermo.

Incontro su prevenzione e comprensione del disagio psicologico in adolescenza.

Parita di genere e il rispetto della diversita.

Legge 194 L'1.V.G e la posizione della Chiesa.
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Carbonia, 9 Giugno 2026

Prof. Referente Troscia Alessio
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